
 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России –  6 класс» 

 

Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее  — ОДНКНР) для 6 классов образовательных организаций составлена в соответствии с: 

 требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом  Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287);  

 требованиями к результатам освоения программы основного общего образования (личностным, 

метапредметным, предметным);  

 основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных действий (УУД) для 

основного общего образования. 

В программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, а также учитываются возрастные и 

психологические особенности обучающихся на ступени основного общего образования,  

необходимость формирования межпредметных связей. Также в программе учитывается, что данная 

дисциплина носит культурологический и воспитательный характер, что позволяет утверждать, что 

именно духовно-нравственное развитие обучающихся в духе общероссийской гражданской 

идентичности на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей — важнейший 

результат обучения ОДНКНР. 

Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как значимой части 

культурного и исторического наследия народов России  — один из ключевых национальных 

приоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей гуманизации и развитию 

российского общества, формированию гражданской идентичности у подрастающих поколений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена указом 

Президента Российской Федерации от 2  июля 2021 г. № 400, пункт 91), к традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,  

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. Именно традиционные 

российские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как многонациональное и  

многоконфессиональное государство, лежат в основе представлений о гражданской идентичности как 

ключевом ориентире духовно-нравственного развития обучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, который  

формируется с учётом национальных и стратегических приоритетов российского общества,  

культурно-исторических традиций всех народов России, духовно-нравственных ценностей, присущих 

ей на протяжении всей её истории. 

В  процессе изучения курса ОДНКНР школьники получают возможность систематизировать, 

расширять и углублять полученные в рамках общественно-научных дисциплин знания и 

представления о структуре и закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем родной 

страны, находить в истории российского общества существенные связи с традиционной духовно-

нравственной культурой России, определять свою идентичность как члена семьи, школьного 



коллектива, региональной общности, гражданина страны с опорой на традиционные духовно-

нравственные ценности.



Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаётся в соответствии с  

принципами культурологичности и культуросообразности, научности содержания и подхода к отбору информации, соответствия 

требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о существенных взаимосвязях между материальной и духовной 

культурой, обусловленности культурных реалий современного общества его духовно-нравственным обликом. Изучаются основные 

компоненты культуры, её специфические инструменты самопрезентации, исторические и современные особенности духовно-

нравственного развития народов России. 

Содержание курса направлено на формирование нравственного идеала, гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание 

патриотических чувств к Родине (осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом как  

многонациональное, поликонфессиональное государство, с едиными для всех законами,  

общероссийскими духовно-нравственными и культурными ценностями) на микроуровне (собственная идентичность, осознанная как часть 

малой Родины, семьи и семейных традиций, этнической и религиозной истории, к которой принадлежит обучающийся как личность).  

Принцип культурологичности в преподавании означает важность культурологического, а не конфессионального подхода, отсутствие 

культурной, этнической, религиозной ангажированности в содержании предмета и его смысловых акцентах.  

Принцип научности подходов и содержания в преподавании данной дисциплины означает важность терминологического единства, 

необходимость освоения основных научных подходов к рассмотрению культуры и усвоению научной терминологии для понимания 

культурообразующих элементов и формирования познавательного интереса к этнокультурным и религиозным феноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает отбор тем и содержания курса согласно 

приоритетным зонам ближайшего развития, когнитивным способностям и социальным потребностям обучающихся, содержанию 

гуманитарных и общественно-научных учебных предметов. 

Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской идентичности обучающихся в процессе изучения 

курса предметной области ОДНКНР включает осознание важности наднационального и надконфессионального гражданского единства 

народов России как  

основополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Родине. Данный принцип должен быть реализован через поиск 

объединяющих черт в духовно-нравственной жизни народов России, их культуре, религии и историческом развитии. 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количество часов  

Дата изучения 

Виды деятельности 

Виды, 

формы 

контроля 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
   

  всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

    

план  факт 

Тематический блок 1. «Культура как 

социальность» 

     

1.1. Мир культуры: его 

структура 

1 0 0   уметь объяснять взаимосвязь 

материальной культуры с 

духовно-нравственным 

состоянием общества; 

Устный 

опрос; 

http://artclassic.edu.ru 

1.2. Культура России: 

многообразие регионов 

1 0 0   работать с картой регионов, 

разграничивать понятия по 

теме, слушать объяснения 

учителя; 

Устный 

опрос; 

http://artclassic.edu.ru 

1.3. История быта как история 

культуры 

1 0 0   понимать и объяснять 

взаимосвязь хозяйственной 

деятельности, быта людей с 

историей народа, климатом, 

географическими условиями его 

жизни; 

Устный 

опрос; 

www.istorya.ru 

1.4. Прогресс: технический и 

социальный 

1 0 0   понимать и объяснять, что такое 

труд, разделение труда, какова 

роль труда в истории и 

современном обществе; 

Устный 

опрос; 

www.istorya.ru 

1.5. Образование в культуре 

народов России 

1 0 0   понимать и объяснять важность 

образования в современном 

мире и ценность знаний; 

Устный 

опрос; 

www.istorya.ru 



1.6. Права и обязанности 

человека 

1 0 0   понимать необходимость 

соблюдения прав и 

обязанностей человека; 

Устный 

опрос; 

3. http://www.td.gov.ru 

1.7. Общество и религия: 

духовно-нравственное 

взаимодействие 

1 0 0   понимать и объяснять смысл 

понятий «религия», «атеизм» и 

др.; 

Тестирование; http://www.tvspas.ru 

1.8. Современный мир: самое 

важное 

(практическое занятие) 

1 0 1   подготовить проект (или 

доклад, сообщение); работать с 

научно-популярной 

литературой, разграничивать и 

систематизировать понятия; 

Практическая 

работа; 

http://www.gumer.info/bogoslov 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в 

культуре» 

     

2.1. Каким должен быть 

человек? 

Духовнонравственный 

облик и идеал человека 

1 0 0   понимать и объяснять 

взаимосвязь таких понятий, как 

«свобода», ответственность, 

право и долг; 

Устный 

опрос; 

http://www.tvspas.ru 

2.2. Взросление человека в 

культуре народов 

России 

1 0 0   объяснять важность 

взаимодействия человека и 

общества, негативные эффекты 

социальной изоляции; 

Устный 

опрос; 

http://www.lib.ru 

2.3. Религия как источник 

нравственности 

1 0 0   понимать, какой нравственный 

потенциал несут традиционные 

религии России; 

Устный 

опрос; 

www.hrono.ru 

2.4. Наука как источник 

знания о человеке и 

человеческом 

1 0 0   понимать и объяснять смысл 

понятия «гуманитарное 

знание»; осознавать, что 

культура помогает человеку 

понимать самого себя; 

Устный 

опрос; 

www.hrono.ru 

2.5. Этика и нравственность 

как категории духовной 

культуры 

1 0 0   объяснять понятия «добро» и 

«зло» с помощью примеров из 

истории и культуры народов 

Устный 

опрос; 

www.hrono.ru 



России, соотносить эти понятия 

с личным опытом; 

2.6. Самопознание 

(практическое занятие) 

1 0 1   уметь соотносить понятия 

«мораль», «нравственность» с 

самопознанием на доступном 

для возраста детей уровне; 

Тестирование; http://www.gumer.info/bogoslov 

Тематический блок 3. «Человек как член 

общества» 

     

 

3.1. Труд делает человека 

человеком 

1 0 0   осознавать важность труда объяснять его 

роль в современном обществе; 

Устный 

опрос; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

3.2. Подвиг: как узнать героя? 1 0 0   понимать и объяснять отличие подвига на 

войне и в мирное время; 

Устный 

опрос; 

www.hrono.ru 

3.3. Люди в обществе: духовно-

нравственное взаимовлияние 

1 0 0   понимать и объяснять понятия «дружба», 

«предательство», 

«честь», «коллективизм», 

«благотворительность»; 

Устный 

опрос; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

3.4. Проблемы современного 

общества как отражение его 

духовно-нравственного 

самосознания 

1 0 0   понимать и объяснять понятия 

«бедность», «инвалидность», 

«сиротство»; 

Устный 

опрос; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

3.5. Духовно-нравственные 

ориентиры социальных 

отношений 

1 0 0   понимать и объяснять понятия 

«милосердие», 

«взаимопомощь», «благотворительность», 

«волонтёрство»; 

Устный 

опрос; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

3.6. Гуманизм как сущностная 

характеристика духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 0 0   понимать и характеризовать понятие 

«гуманизм» как источник духовно-

нравственных ценностей народов России; 

Устный 

опрос; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 



3.7. Социальные профессии; их 

важность для сохранения 

духовно-нравственного 

облика общества 

1 0 0   понимать и объяснять, что такое 

социальные профессии и почему 

выбирать их нужно особенно 

ответственно; 

Устный 

опрос; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

3.8. Выдающиеся благотворители 

в истории. 

Благотворительность как 

нравственный долг 

1 0 0   приводить примеры выдающихся 

благотворителей в истории и в 

современной России; 

Письменный 

контроль; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

3.9. Выдающиеся учёные России. 

Наука как источник 

социального и духовного 

прогресса общества 

1 0 0   понимать и объяснять, что такое наука; 

приводить имена выдающихся учёных 

России; 

Письменный 

контроль; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

3.1

0. 

Моя профессия 

(практическое занятие) 

1 0 1   работать с научно-популярной 

литературой, анализировать несколько 

источников, разграничивать понятия; 

Письменный 

контроль; 

http://www.gumer.info/

bogoslov 

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм» 

4.1. Гражданин 1 0 0   характеризовать понятия «Родина», 

«гражданство»; понимать духовно-

нравственный смысл патриотизма; 

Устный 

опрос; 

. www.hrono.ru 

4.2. Патриотизм 1 0 0   приводить примеры патриотизма в 

истории и в современном обществе; 

Устный 

опрос; 

. www.hrono.ru 

4.3. Защита Родины: подвиг или 

долг? 

1 0 0   приводить примеры военных подвигов; 

понимать особенности защиты чести 

Родины в спорте, науке, культуре; 

Устный 

опрос; 

. www.hrono.ru 

4.4. Государство. Россия — наша 

родина 

1 0 0   объяснять понятие «государство»; Устный 

опрос; 

. www.hrono.ru 

4.5. Гражданская идентичность 

(практическое занятие) 

1 0 1   работать с источниками, определять 

понятия, подготовить практическую 

работу; 

Практическа

я работа; 

. http://ihtik.lib.ru 



4.6. Моя школа и мой класс 

(практическое занятие) 

1 0 1   работать с источниками, определять 

понятия, подготовить практическую 

работу; 

Практическа

я работа; 

. http://ihtik.lib.ru 

4.7. Человек: какой он? 

(практическое занятие) 

1 0 1   работать с источниками, определять 

понятия, подготовить практическую 

работу; 

Практическа

я работа; 

. http://ihtik.lib.ru 

 

4.8. Человек и культура (проект) 3 0 3   работать с источниками, 

систематизировать понятия, подготовить 

проект; 

Самооценка с 

использованием 

«Оценочного 

листа»; 

. http://ihtik.lib.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
34 0 9  
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